
Viacrucis
por la Iglesia que sufre



Caminar con Cristo, 
cargar la Cruz con su Iglesia
El camino del Viacrucis es el sendero del amor llevado hasta
el extremo. Es la senda que recorrió Jesús, entregándose sin
reservas para redimir al mundo. Pero su Pasión no terminó
en el Calvario: su Cuerpo, la Iglesia, sigue sufriendo hoy en
aquellos hermanos nuestros que son perseguidos por su fe,
en los sacerdotes que arriesgan su vida para anunciar el
Evangelio, en las comunidades que viven en la oscuridad de
la guerra, la miseria y la opresión.

Este libro no es solo una meditación sobre el Viacrucis, sino
un llamado a caminar con Cristo y con su Iglesia que sufre.
En cada estación contemplaremos el dolor del Señor
reflejado en los cristianos perseguidos, en los misioneros
que no abandonan su rebaño, en los sacerdotes que
celebran la Eucaristía en secreto, sabiendo que podrían ser
arrestados o asesinados.

Pero la Cruz no es el final. Cristo nos enseña que del
sacrificio nace la redención. Por eso, la Cuaresma es el
tiempo propicio para unirnos a su Pasión a través de la
oración, el ayuno y la limosna. Tres caminos que nos
ayudan a transformar nuestra fe en caridad concreta:
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                              , para sostener a nuestros hermanos

perseguidos y a los sacerdotes que entregan su vida

en misión.

                       , para compartir en nuestra propia carne 

el sufrimiento de tantos que no tienen pan ni

libertad.

                                , como un acto de amor que se 

traduce en ayuda real para los que más lo necesitan.
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Limosna

Ayuno

Oración

Una forma especial de vivir esta Cuaresma es ofrecer una
Santa Misa por los sacerdotes en misión. En cada
Eucaristía, el sacrificio de Cristo se renueva y su gracia se
derrama sobre el mundo. Al ofrecer una Misa por ellos nos
convertimos en Cireneos que alivian su cruz, en Verónicas
que secan su rostro, en discípulos que no huyen, sino que
permanecen junto al Señor en su Pasión.

Que este Viacrucis nos ayude a redescubrir el poder del
amor que se dona hasta el extremo.

Ofrece una Misa aquí

https://www.acncolombia.org/ofrece-una-misa/?utm_source=EBOOK&utm_medium=FB-IG&utm_campaign=MISA25&utm_term=D02&utm_content=VIACRUCIS#misa-ordinaria
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Que al recorrer estas estaciones nuestra fe se fortalezca y
nuestro corazón se abra para abrazar, con Cristo, la cruz de
nuestros hermanos perseguidos.

Hoy la Iglesia nos necesita. ¿Responderemos al llamado?

Padre Astolfo Moreno
Presidente ACN Colombia

“Si un miembro sufre, todos los demás sufren con él” 
(1 Cor 12,26).



I  ESTACIÓN
Jesús es condenado a muerte

“Pilato mandó sacar a Jesús y dijo a los judíos: ʻAquí tenéis a
vuestro rey’. Pero ellos le gritaban: ‘¡Fuera, fuera, crucifícalo!’
Pilato les dice: ‘Pero ¿cómo he de crucificar a vuestro rey?’
Respondieron los príncipes de los sacerdotes: ‘Nosotros no
tenemos más rey que al César’. Entonces les entregó para
que fuera crucificado” (Juan 19, 13- 16).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

Y yo, Señor, que no me acostumbre al dolor ajeno. Líbrame
de la indiferencia, ayúdame a abandonarme en Ti y a
considerarte el verdadero Rey de mi vida. (Silencio)

UCRANIA. Te pedimos la paz para este país, Señor, que lleva
condenado a muerte desde que en febrero de 2022 se
recrudeció la guerra con la invasión militar de Rusia. Acoge
en Tu Reino a los miles de fallecidos. Protege a toda la
población y a los sacerdotes y religiosos que han decidido
quedarse para sostener física y espiritualmente a su gente.

acncolombia.org

Viacrucis
por la Iglesia que sufre



II  ESTACIÓN
Jesús carga con la Cruz

“Los judíos tomaron a Jesús y cargándole la Cruz, salió
hacia el lugar llamado Calvario” (Juan 19, 17).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

Señor, ayúdame a vivir mis cruces cotidianas con serenidad
y con cierta alegría, buscando en Ti refugio, porque solo Tú
haces mi yugo más fácil y mi carga, ligera. (Silencio)

TIERRA SANTA. No solo el Viernes Santo; estos cristianos
cargan cada día con la cruz de la guerra, la violencia y la
precariedad, en la Tierra que te vio nacer... Señor, te
pedimos paz, paz, paz en esta región.
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III  ESTACIÓN
Jesús cae por primera vez

“He ofrecido mi espalda a los que me golpeaban, y mis
mejillas a los que me arrancaban la barba; no aparté la cara
ni los ultrajes ni de las salivas que me echaban” (Isaías 50,6).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

Y a mí, auméntame la fe en los momentos más difíciles de
mi vida. (Silencio)

SIRIA. Once años de guerra, dos de pandemia, un terremoto
devastador… “Pero nuestra fe es más fuerte que las
dificultades que afrontamos y creemos que el futuro nos
deparará días mejores”, decían jóvenes cristianos durante
la Jornada Mundial de la Juventud 2023. Señor, que no
mengüe la esperanza de este pueblo tan herido y tan
arraigado en Ti.
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IV  ESTACIÓN
Jesús encuentra a su Madre

“Su padre y su madre estaban admirados de lo que se decía
de Él. Simeón les bendijo y dijo a María, su Madre: “Este está
puesto para caída y elevación de muchos en Israel, y para
ser señal de contradicción ¡y a Ti misma una espada te
atravesará el alma! - a fin de que queden al descubierto las
intenciones de muchos corazones” (Lucas 2, 33-35).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

María, Madre de Jesús, enjuga las lágrimas de tantas
madres que pierden a sus hijos en Irak y en el mundo
entero. (Silencio)

IRAK. Tras años de guerra y persecución, este país vive en
una situación de inseguridad permanente. Pero los
cristianos de Irak son un ejemplo de fidelidad a Cristo hasta
la muerte. Miles y miles de personas lo han perdido todo.
Muchos tuvieron que huir pero muchos han regresado a sus
casas reconstruidas con la ayuda de ACN y de la Iglesia
local. Señor, escucha nuestras plegarias por este pueblo tan
herido. Que no desaparezca la presencia cristiana en Irak.

acncolombia.org

Viacrucis
por la Iglesia que sufre



V  ESTACIÓN
El Cireneo ayuda a Jesús a llevar la Cruz

“Cuando llevaban a Jesús al calvario, detuvieron a un cierto
Simón de Cirene, que volvía del campo, y lo cargaron con la
Cruz para llevarla detrás de Jesús” (Lucas 23,26).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

Y yo, Señor, que sepa, con mi presencia y mi oración, ayudar
a la gente de mi entorno a llevar su cruz de cada día.
(Silencio)

SUDÁN sufre de nuevo una guerra civil en la que los
cristianos se han visto en medio de un fuego cruzado por
el poder. Además de esto se margina y discrimina a las
minorías, que tienen nula capacidad de progreso social si
no se convierten al Islam. Señor, da fortaleza a los
cristianos y en especial a los sacerdotes y religiosos,
auténticos cirineos para los hambrientos de paz y de Ti.
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VI  ESTACIÓN
La Verónica limpia el rostro de Jesús

“Muchos se horrorizaban al verlo, tan desfigurado estaba
su semblante que no tenía ya aspecto de hombre”
(Isaías 52,14).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

Señor, abre mis ojos y permíteme ver tu rostro en los
perseguidos y despreciados y también en los marginados
de la sociedad donde vivo. Hazme instrumento de tu
amor... (Silencio)

INDIA. La mayoría de los cristianos proceden de las clases
sociales más bajas. Acogen el Evangelio como signo de
Amor de Dios, que les llama a ser sus hijos y les descubre la
dignidad de la persona. Sin embargo, en el país crece la
intolerancia y se han aprobado nuevas leyes anticonversión,
que discriminan a las minorías, como la cristiana. Te
pedimos, Señor, por la Iglesia católica en India, que vive y se
desvive por los más pobres de entre los pobres
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VII  ESTACIÓN
Jesús cae por segunda vez

“Eran nuestros sufrimientos los que llevaba, nuestros
dolores los que le pesaban... Ha sido traspasado por
nuestros pecados, deshecho por nuestras iniquidades...”
(Isaías 53, 4).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

Señor, en los momentos de oscuridad dame la esperanza y
levántame de mis caídas. (Silencio)

NIGERIA es uno de los países más letales para los
cristianos. Se están llevando la peor parte del terrorismo
atroz de grupos armados locales y del yihadismo islamista.
Señor, da fortaleza y protege a esta Iglesia mártir que,
aunque resiste, está atemorizada y al límite de la
desesperanza.
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VIII  ESTACIÓN
Jesús consuela a las mujeres

“Le seguía una gran multitud del pueblo y de mujeres, que
se lamentaban y lloraban por Él. Vuelto hacia ellas les dijo:
‘Hijas de Jerusalén, no lloréis por mí, llorad más bien por
vosotras mismas y por vuestros hijos’”  (Lc 23, 27-28).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

Señor, ante tanto dolor que hay en el mundo, haz que actúe
con valentía y generosidad.... (Silencio)

PAKISTÁN acoge en su código penal leyes como la de la
blasfemia, que limitan la libertad religiosa y de expresión.
Los cristianos son ciudadanos de segunda clase,
trabajan en las tareas más duras y peor pagadas. Señor,
da consuelo y esperanza a los que se mantienen fieles a
Ti, aunque eso les suponga soportar condiciones de vida
tan difíciles.
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IX  ESTACIÓN
Jesús cae por tercera vez

“Venid a mí todos los que estáis cansados y oprimidos y yo
os aliviaré. Cargad mi yugo sobre vosotros, y aprended de
mí que soy manso y humilde de corazón, y encontraréis
descanso para vuestras almas”  (Mateo 11, 28-29).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

Y yo, Señor, que sepa valorar y agradecer la libertad con la
que puedo vivir mi fe. Que encuentre en tu Palabra, en la
oración y en los sacramentos el verdadero descanso para
mi alma. (Silencio)

COREA DEL NORTE carece de muchas de las libertades
fundamentales, entre ellas la religiosa. Cualquiera sobre
el que recaiga la sospecha de ser creyente es objeto de la
represión más brutal. La única religión permitida es el
culto a la personalidad de los líderes de la patria,
reverenciados e idolatrados como semidioses. Señor, sé
verdadero descanso para las almas que viven la fe
cristiana en la más absoluta clandestinidad.

acncolombia.org

Viacrucis
por la Iglesia que sufre



X  ESTACIÓN
Jesús es despojado de sus vestiduras

“Llegados al lugar llamado Gólgota le dieron a beber a
Jesús vino mezclado con hiel, pero Él, habiéndolo
probado, no quiso beber. Los que lo crucificaron se
repartieron sus vestidos a suertes”  (Mateo 27,33).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

acncolombia.org



Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

También a mí, Señor, ayúdame a permanecer. Y que sepa
valorar tu Cruz, signo de tu amor y de salvación. (Silencio)

CHINA no para de crecer, cada vez hay mejores
infraestructuras, más tecnología. Sin embargo, su
gobierno promueve políticas ateas y la religión sigue
estando muy controlada. Aunque el número de católicos
crece en China, la persecución no disminuye. Varios
sacerdotes y obispos siguen desaparecidos, en prisión o
en campos de trabajo forzados. Señor, ayúdales a
permanecer en Ti.
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XI  ESTACIÓN
Jesús es clavado en la Cruz

“Cuando llegaron al lugar llamado Calvario, crucificaron allí
a Jesús y a dos malhechores, uno a la derecha y otro a la
izquierda” (Lucas 23, 34).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

A mí, Señor, enséñame a perdonar y a pedir perdón.
(Silencio)

IRÁN debe plegarse a las reglas del Islam chiita, religión
oficial: las mujeres llevan velo; los propietarios de las
tiendas indican su religión en los escaparates; el gobierno
supervisa las actividades de las organizaciones y
escuelas... Las autoridades reconocen a los cristianos
caldeos o armenios, a los judíos y a los zoroastras. El resto
sufre violencia y persecución. Señor, ayuda a los cristianos
a convivir con otras religiones, en paz y sin rencores.
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XII  ESTACIÓN
Jesús muere en la Cruz

“Hacía la sexta hora, las tinieblas cubrieron la tierra hasta
la hora nona. El sol se eclipsó y el velo del templo se rasgó
por medio. Y Jesús, con fuerte voz dijo: ‘Padre, en tus
manos encomiendo mi espíritu’. Y al decir esto, expiró”
(Lucas 23, 44-46).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

A mí, Señor, dame la fe de los que están dispuestos a morir  
por Ti. (Silencio)

LIBIA vivió en 2015 uno de los martirios más sangrientos de
nuestros días. 21 trabajadores de Egipto habían emigrado
en busca de oficio. Fueron secuestrados por ser cristianos y,
después, decapitados en una playa de Sirte, por militantes
de Daesh. El crimen fue grabado en vídeo por los terroristas
para mostrar al mundo su fanatismo. “Ya Rabbi Yasou”
(“Oh, mi Señor Jesús”), se pudo leer en los labios de una de
las víctimas, justo antes de morir. Señor, damos gracias por
la grandeza de estos y tantos mártires de ayer y de hoy.
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XIII  ESTACIÓN
Jesús es bajado de la Cruz

“Un hombre llamado José, el cual era del Consejo,
hombre bueno y justo, quien esperaba también el reino de
Dios, que no había estado de acuerdo con la resolución de
ellos, en sus actos, fue a ver a Pilato y le pidió el cuerpo de
Jesús. Después lo bajó, y lo amortajó en una sábana”
(Lucas 23, 50-53).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

Señor, te doy gracias por poder vivir mi fe en libertad.
Ayúdame a ser fiel testigo de tus promesas. (Silencio)

EGIPTO, la tierra a donde huyó la Sagrada Familia, cuenta
con 84 millones de habitantes, de los cuales un 15% son
cristianos. Son discriminados y considerados "ciudadanos
de segunda". Son víctimas de reiterados atentados. Hay
casos de secuestros y matrimonios forzados de mujeres y
jóvenes cristianas. Señor, dales esperanza a los que tienen
que alabarte a escondidas.
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XIV  ESTACIÓN
Jesús es sepultado

“José tomó el cuerpo de Jesús, lo envolvió en una sábana
limpia, y lo depositó en su propio sepulcro nuevo, que
había hecho cavar en la roca. Hizo rodar una piedra grande
a la puerta del sepulcro y se retiró.” (Mateo 27, 59-60).

V/ Te adoramos, Cristo, y te bendecimos,
R/ Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
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Oremos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendita y alabada sea la pasión y muerte de Nuestro
Señor Jesucristo y los dolores de su santísima Madre,
al pie de la cruz. Amén.

Señor, que con humildad viva mi fe hacia fuera, regalando
a los demás la alegría que viene de Ti. (Silencio)

ARABIA SAUDITA prohíbe las iglesias, biblias, rosarios,
crucifijos, la vida sacramental. El Corán hace las
funciones de Constitución. Al menos 1,2 millones de
cristianos (la mayoría son trabajadores extranjeros) viven
clandestinamente su fe. Señor, que cada cristiano,
pueda practicar su fe en paz, en un sitio digno y
respetuoso. Que puedan salir de sus sepulcros y
catacumbas y con gozo alabar tu Santo Nombre...
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Oración final por los
cristianos perseguidos

Dios nuestro, que en tu misteriosa Providencia

has querido asociar tu Iglesia

a los sufrimientos de tu Hijo,

concede a los fieles

que sufren persecución a causa de tu Nombre,

el don de la paciencia y de la caridad,

para que puedan dar testimonio fiel

y creíble de tus promesas.

Por nuestro Señor Jesucristo. 

Amén.

 

Padrenuestro, Avemaría y Gloria
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Contigo, Ayuda a la Iglesia que Sufre (ACN)
podrá apoyar a tantos cristianos
necesitados, discriminados y perseguidos
por su fe que, con sus vidas, nos muestran
cada día su entrega a la causa de Cristo.

La Fundación Pontificia contribuye a Ayuda a la Iglesia que Sufre
(ACN) a sostener a la Iglesia en su labor evangelizadora en todo el
mundo, prioritariamente en las comunidades más pobres,
discriminadas y perseguidas. Y lo hace informando acerca de la
realidad que viven estos hermanos nuestros, fomentando la
caridad para poder ayudarles y promoviendo la oración a través de
iniciativas como este Viacrucis. Gracias a la generosidad de sus
benefactores, ACN financia, cada año, una media de 5.000 proyectos
en 128 países. Esta Fundación no recibe subvenciones de
organismos públicos.

305 337 6113 | acncolombia.org

Ofrece una misa por ellos

Deja tu intención aquí

https://www.acncolombia.org/ofrece-una-misa/?utm_source=EBOOK&utm_medium=FB-IG&utm_campaign=MISA25&utm_term=D02&utm_content=VIACRUCIS#misa-ordinaria

